Byte av sparskar —
rekommenderad-arbetsmetod

For att bytet av sparskar ska bli bade sdkert och effektivt har vi sammanstallt
en praktisk manual. Syftet ar att ge dig tydliga steg, sdkerhetsrad och tips
som minskar risker, kortar stillestandstid och forlanger livslangden pa bade
maskin och utrustning.

Observera: Detta ar en rekommendation. Andra metoder kan anvandas,
men sakerhet och kontrollerad hantering ska alltid prioriteras.

Kapitel:

‘ Forberedelserinnanbyte..............ccciiiiiiiinaa.. s.2-4
. Byteavmittenskar .......... ... ittt it s.5-12
. Byteavsidoskar ...........coiiiiiiiiiinininrnnnnnnnnns s.13-19
‘ VENdNINg aV N0t SPArSKAT « « « o vvv v eeeeneeeeeaneeenns s.20-31



Lektion 1 av 4

Forberedelser innan byte

Innan du borjar

Innan du paborjar bytet av sparskaret ar det bra om du har forberett dig. Med ratt
antal personer, ratt verktyg och skyddsutrustning minskar du risken for olyckor och
ser till att bytet kan genomforas pa ett sdkert och effektivt satt.

Hall alltid golvet rent och hall ordning pa bultar/muttrar.

Anvand lastpall eller truck for stabilitet vid vandning.

Dra at bultar for hand forst, innan maskin anvands.

Kontrollera alltid att bultarna ligger korrekt i halen innan atdragning.

Vid rostiga eller slitna bultar: byt ut mot nya.

Var extra forsiktig nar skaret lyfts eller vands - risk for klam- och fallskador.

Vi rekommenderar

Tva personer vid byte av sparskar

Vi rekommenderar tva personer for att utfora bytet av sparskar. Detta minskar risken
for olyckor vid tunga lyft, vandning av stalet och vid montering. Tva personer kan
ocksa stotta varandra och upptécka risker som annars kan missas.



Skyddsutrustning ska alltid anvandas!

Det ar viktigt att anvanda skyddsutrustning vid byte av sparskar. Anvand
skyddsglasdégon mot splitter och damm, skyddshandskar mot skéarsar, och skyddsskor
mot tunga féremal. Vi rekommenderar att man anvander en flamsé&ker overall om
svets- och skadrarbete ska genomforas.

" SKYDDSGLASOGON «" SKYDDSSKOR

« SKYDDSHANDSKAR « FLAMSAKER OVERALL

Verktyg

Rétt verktyg gor arbetet bade snabbare och sékrare. Darfér ska alla nodvandiga
verktyg finnas framme och kontrolleras innan arbetet startar. Det minskar
stillestand och onddiga avbrott.

o Momentnyckel - for korrekt atdragning av bultar.
e Mutterdragare — for att snabbt lossa och dra fast bultar.

* Spade och sopborste - for rengéring av skopa och skar, sa att stalet far bra kontakt
och bultarna sitter ratt.

e Hammare - vid behov for att lossa fastrostade bultar eller knacka stalet pa plats.

¢ Borstverktyg eller nalhammare - for att rengora hal och ta bort smuts, rost och
belaggningar.

o Tryckluft — for att blasa rent hal och hylsor sa att bultarna gar ner ordentligt.



Risker att ha koll pa

Byte av sparskar innebar flera risker. Genom att kénna till dem i férvag kan du
forebygga olyckor:

1. Skarrisker

Sparskar och skruvar kan ha vassa
kanter. Hantera alltid med handskar och
undvik direktkontakt med handerna nar
du lossar eller vander skaret.

2. Klamrisker

Vid lyft och montering finns risk att
stalet eller bultar hamnar fel och
klammer fingrar, hander eller fotter.
Arbeta lugnt och metodiskt, anvand ratt
lyftutrustning och hall kroppens delar
utanfor riskzonen.

3. Fastrostade bultar

Bultar som sitter fast kan lossna
plotsligt eller slira, vilket kan orsaka
skador om du inte ar beredd. Anvand
alltid ratt verktyg och teknik, undvik att
anvanda ren handkraft vid tunga
moment.




Lektion 2 av 4

Byte av mittenskar

Mittenskaret ar det langsta och tyngsta skaret pa skopan, vilket gor att arbetet stéller
hogre krav pa bade utrustning och samarbete. For att lyfta och vanda skaret pa ett
sékert satt behovs alltid en truck och minst tva personer som hjélps at. Eftersom
skaret ar tungt och svart att hantera ar det viktigt att arbeta steg for steg, halla god
kommunikation och félja rutinerna noggrant.

Rengoring av hal i skopan

Borja alltid med att rengora halen i skopan noggrant. Anvand nalhammare for

att sla bort rost, smuts och beldggningar och blds sedan rent med tryckluft.
Detta sakerstéller att stalet far bra kontakt och att bultarna kan fasta ordentligt.




Lossa skaret

Lossa alla bultar med mutterdragaren, men |at de tva yttersta sitta kvar tills
trucken med lastpall &r i position. Pa sa satt halls skaret pa plats och risken for
att det faller ner minskar. Tank pa att placera gafflarna i mitten under skaret for
att fordela vikten jamnt och undvika att det tippar at nagot hall. Kontrollera alltid
att gafflarna med lastpallen bar upp skaret ordentligt innan du lossar de sista
bultarna.

'BULTARNA

PLACERA GAFFLARNA | MITTEN AV SKARET
FOR ATT FORDELA VIKTEN JAMNT




Om muttern inte lossnar

Ibland hander det att muttern inte lossnar som den ska. Det kan bero pa att bulten
borjar slira i halet eller att den har rostat fast helt. For att kunna fortsatta arbetet
behover man da anvanda olika metoder — antingen hantera en slirande bult eller
skara loss den helt.

A. Muttern slirar

Ibland lossnar inte muttern direkt med mutterdragaren. Det kan beror pa att
bulten har glidit ner i halet medan muttern sitter kvar pa bulten. Da snurrar allt
runt och bulten gar inte att lossa. For att |I6sa det behdver man hitta lasningen
pa nytt genom att trycka upp bulten i halet underifran, med hjélp av exempelvis
en annan bult eller ett verktyg.

Detta moment ar riskfyllt: Har kan man latt skéra sig pa bulten eller

@ klamma fingrar och hander om man forsoker trycka upp den med
fingrarna. Anvand aldrig handerna for att trycka upp bulten - anvand ett
verktyg eller en annan bult.




B. Muttern har rostat fast

Ibland lossnar inte muttern direkt pa grund av att den har rostat fast. | sddana
fall behover muttern klyvas med hjélp av rondell eller vinkelslip och darefter
slas bort med en mejsel. Arbeta metodiskt och tank pa att det slar gnistor vid
kapningen - anvand alltid flamsé&kra klader och hall arbetsomradet fritt fran
brannbart material.

@ Detta moment ar riskfyllt: Nar muttern klyvs slar det gnistor. Anvand
darfor alltid en flamsaker overall och se till att arbetsomradet &r fritt
fran brannbart material.

=OMMUTTERN AR FASTROSTAD
=~ KLYV DEN MED EN RONDELL/VINKELSLIP

Kom ihag att rengora skopan.
Det ar viktigt att rengora bade ovan- och undersidan av skopan,
sa att skaret far en jamn och bra kontakt med skopan.



Montering av sparskar

Nar skéret ska monteras anvands trucken for att lyfta det pa plats. Om skaret
behdver justeras for hand - var uppmarksam pa klamrisken. Satt i de tva yttersta
bultarna forst som fixeringspunkter och dra at helt. Detta haller skaret pa plats och
underlattar resten av monteringen.

Darefter monteras de aterstdende bultarna. Skruva alltid i dem for hand forst for att
undvika felgangning och skador pa gangorna. Nar alla bultar &r pa plats anvands
mutterdragare for att dra at dem - arbeta inifran och utat for att fa ett jamnt tryck
langs hela skaret.

Avsluta momentet med att dra at samtliga bultar med momentnyckel enligt
rekommenderat moment (se nedan). Detta steg ar avgorande for att skaret ska sitta
sékert och for att undvika att bultarna lossnar under drift.

Detta moment ar riskfyllt: Var forsiktig om du behdver justera skéret
for hand, det finns en klamrisk mellan skaret och skopan.

SE UPP FOR KLAMRISKEN

NAR DU JUSTERAR SKARET




-

SKRUVA FAST DE TVA YT'II'ERSTA
BULTARNA FORST

JUSTERA HALEN NOGGRANT SA ATT BULTARNA
KAN FORAS IGENOM UTAN ATT TA SKADA

DRA AT HELT/FOR ATT LASA
SKARET | RATT LAGE
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SKRUVA SEDAN FAST
RESTERANDE BULTAR

DRA FAST BULTARNA MED
MUTTERDRAGAREN

Hilia _J-‘

ANVAND EN MOMENTNYCKEL FOR
FOR ATT SKARET SKA SITTA SAKERT
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Rekommenderat atdragningsmoment
for dom vanligaste skruvdimensionerna:

M16 = 333Nm | %" = A55Nm

M20 = 541Nm | 1" = T090Nm

M24 = 935Nm | 1%" = 2160Nm

‘ Sétt fast de yttersta bultarna forst for att lasa skéret pa ratt
plats.

. Montera resterande bultar for hand forst, dra sedan at med
maskin inifran och utat.

‘ Avsluta med momentnyckel for ratt atdragningsmoment.
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Lektion 3 av 4

Byte av sidoskar

Nar sidoskaret ar slitet behdver det bytas for att skopan ska behalla sin funktion och
slitstyrka. Arbetet gors i flera steg och kraver bade ratt utrustning och samarbete
mellan minst tva personer. Eftersom skéren ar tunga och har vassa kanter &r det
viktigt att arbeta metodiskt for att minska riskerna.

Rengoring av hal i skopan

Borja alltid med att rengdra halen i skopan noggrant. Anvand nalhammare for
att sla bort rost, smuts och beldggningar och blas sedan rent med tryckluft.
Detta sakerstéller att stalet far bra kontakt och att bultarna kan fasta ordentligt.

13



Lossa skaret

Lossa alla bultar med en mutterdragare, men lamna kvar bultarna i mitten for
att halla skaret pa plats tills det kan lyftas. Detta minskar risken att stalet faller
ner. Placera truckgafflar under sparskéret och ta loss den sista bulten. Trucken
ska bara upp stalets tyngd hela tiden sa att det inte faller ner.

%ﬂ:—a

LAMNA KVAR BULTARNA FMITTEN

LOSSA DE SISTA BULTARNA NAR
GAFFLARNA AR UNDER SKARET
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Om muttern inte lossnar

Ibland hander det att muttern inte lossnar som den ska. Det kan bero pa att bulten
borjar slira i halet eller att den har rostat fast helt. For att kunna fortsatta arbetet
behover man da anvanda olika metoder — antingen hantera en slirande bult eller
skara loss den helt.

A. Muttern slirar

Ibland lossnar inte muttern direkt med mutterdragaren. Det kan beror pa att
bulten har glidit ner i halet medan muttern sitter kvar pa bulten. Da snurrar allt
runt och bulten gar inte att lossa. For att |I6sa det behdver man hitta lasningen
pa nytt genom att trycka upp bulten i halet underifran, med hjélp av exempelvis
en annan bult eller ett verktyg.

Detta moment ar riskfyllt: Har kan man latt skéra sig pa bulten eller

@ klamma fingrar och hander om man forsoker trycka upp den med
fingrarna. Anvand aldrig handerna for att trycka upp bulten - anvand ett
verktyg eller en annan bult.
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B. Muttern har rostat fast

Ibland lossnar inte muttern direkt pa grund av att den har rostat fast. | sadana
fall behover muttern klyvas med hjalp av rondell eller vinkelslip och darefter
slas bort med en mejsel. Arbeta metodiskt och tank pa att det slar gnistor vid
kapningen — anvand alltid flamsékra klader och hall arbetsomradet fritt fran
brannbart material.

@ Detta moment ar riskfylit: Nar muttern klyvs slar det gnistor. Anvand
darfor alltid en flamsaker overall och se till att arbetsomradet &r fritt
fran brannbart material.

Kom ihag att rengora skopan.
Det ar viktigt att rengora bade ovan- och undersidan av skopan,
sa att skaret far en jamn och bra kontakt med skopan.
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Montering av sparskar

Nér skaret ska monteras tillbaka anvands trucken for att lyfta det pa plats. Detta for
att undvika tunga lyft och for att kunna justera stalet mer kontrollerat.

Nar skaret ligger pa plats justeras halen noggrant sa att bultarna kan féras igenom
utan att ta skada. Borja alltid med att satta i mittenbultarna forst. De ska dras at helt
for att Iasa skaret i ratt Iage innan de 6vriga bultarna monteras.

N&r mittenbultarna sitter pa plats monteras de aterstaende bultarna. Borja alltid med
att skruva i dem for hand, sa att gangorna inte skadas och for att undvika
felgdngning. Nar alla bultar sitter pa plats anvands maskin for att dra 4t dem. Arbeta
alltid inifran och utat for att fa ett jamnt tryck langs hela skaret. Avsluta momentet
med att dra at samtliga bultar med momentnyckel. Detta &r avgérande for att
sakerstalla ratt atdragningsmoment och for att skaret ska sitta sakert under drift.

Detta moment ar riskfyllt: Nar skéret ska monteras och justeras finns

@ klamrisk mellan skaret och skopan. Var forsiktig nar du justerar skaret
for att anpassa det till halen och se till att skéret &r stabilt innan du
borjar.

Tips!
‘ Borja alltid med mittenbultarna for att Iasa skéaret pa ratt plats.

. Montera resterande bultar for hand forst, dra sedan at med
maskin inifran och utat.

. Avsluta med momentnyckel for ratt atdragningsmoment.
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DRA AT HELT FOR ATT LASA
SKARET | RATT LAGE '
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DRA AT SAMTLIGA BULTAR MED
MOMENTNYCKEL

Rekommenderat atdragningsmoment
for dom vanligaste skruvdimensionerna:

M16 = 333Nm %" = 455Nm
M20 = 541TNm 1" = T090Nm

M24 = 935Nm 1%" = 2160Nm
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Lektion 4 av 4

Vandning av nott sparskar

Nar sparskaret ar nott behover det vandas for att behalla funktionen och inte
dventyra sdkerheten. Momentet innebar bade tunga lyft och arbete ndra vassa
kanter, darfor ar det viktigt att alltid anvanda ratt skyddsutrustning och anvanda
forsiktighet nar momenten utfors.

Rengoring av hal i skopan

Precis som med ett nytt sparskar borjar man alltid med att rengora halen

i skopan noggrant. Anvand nalhammare for att sld bort rost, smuts och
beldaggningar och blas sedan rent med tryckluft. Detta gor man for att kunna
lossa bultarna.

BLAS RENT
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Lossa skaret

Lossa alla bultar med en mutterdragare eller annat lampligt verktyg. Lamna
kvar mittenbultarna pa sidostalet och de yttersta bultarna pa mittenskiret,
detta for att halla skaret pa plats tills det kan lyftas. Pa sa satt minskar risken
att skaret tippar eller lossnar okontrollerat.

Placera sedan truckgafflarna under sparskaret och lossa de sista bultarna.
Trucken ska hela tiden bara upp stalets tyngd sa att det inte faller ner.

Om muttern inte lossnar

Ibland hander det att muttern inte lossnar som den ska. Det kan bero pa att
bulten bérjar slira i halet eller att den har rostat fast helt. For att kunna fortsatta
arbetet behdver man da anvanda olika metoder — antingen hantera en slirande
bult eller skara loss den helt:
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A. Muttern slirar

Ibland lossnar inte muttern direkt med mutterdragaren. Det kan beror pa att
bulten glidit ner i hdlet medan muttern sitter kvar pa bulten. Da snurrar allt runt
och bulten gar inte att lossa. For att I6sa det behdver man hitta lasningen pa

nytt genom att trycka upp bulten i halet underifran, med hjélp av exempelvis en
annan bult eller ett verktyg.

Detta moment ar riskfyllt: Har kan man latt skéra sig pa bulten eller

@ klamma fingrar och hander om man forsoker trycka upp den med
fingrarna. Anvand aldrig handerna for att trycka upp bulten - anvand ett
verktyg eller en annan bult.
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B. Muttern har rostat fast

Nar ett sparskar har suttit Iange finns risken att muttrar rostat fast och inte gar
att lossa med mutterdragare. | sddana fall behover muttern klyvas med hjélp av
rondell eller vinkelslip och darefter slas bort med en mejsel. Arbeta metodiskt
och tank pa att det slar gnistor vid kapningen - anvand alltid flamsé&kra klader
och hall arbetsomradet fritt fran brannbart material.

@ Detta moment ar riskfyllt: Nar muttern klyvs slar det gnistor. Anvéand
darfor alltid en flamsaker overall och se till att arbetsomradet &r fritt

fran brannbart material.

T

>~OMMUTTERNAR FASTROSTAD
=~ KLYV DEN MED EN RONDELL/VINKELSLIP
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Slipa bort vassa kanter

Ett val anvant sparskar innebar ofta vassa kanter. Det ar viktigt att dessa slipas
bort for att minska risken for skarskador och géra hanteringen sakrare. Genom
att slipa ner kanterna blir skdret dessutom enklare att montera och ligger battre
mot skopan.

Detta moment ar riskfyllt: Nar man slipar i stal slar det gnistor. Anvand
darfor alltid en flamsaker overall och se till att arbetsomradet &r fritt
fran brannbart material.

TANK PA ATTANVANDA
FLAMSAKER OVERALL OCH ATT
HALLA OMRADET FRITT FRAN
BRANNBART MATERIAL

SLIPA BORT VASSA KANTER

24



Rengoring av sparskar

Nar det notta sparskaret har lossats ska det rengoras noggrant innan montering.
Borja med att rensa hdlen med en nalhammare och anvand déarefter en spade for
att skrapa bort smuts, rost och gamla rester fran skéaret. Tank pa att ett valanvant
sparskar ofta samlar mycket smuts i halen. Rengor darfér fran bada sidor genom
att vanda skaret upp och ned — annars riskerar bultarna att inte ga ner hela vagen
och istéllet sticka upp. Kom ihag att dven rengora sidorna av sparskaret.

Néar skaret vands upp och ned ska alltid tva personer vara med for att minska
risken for klam och fallolyckor. Passa samtidigt pa att rengdra bade ovan- och
undersidan av skopan sa att det nya eller vanda skaret far en jamn och bra
anlaggning.

@ Tank pa att om gafflarna séanks mot marken minimeras risken for att
skaret ska tippa omkull.

Nar skiret vands ska alltid tva personer vara med for att minska
risken for klam- och fallolyckor.

RENGOR HALEN NOGGRANT
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VAND.SKARET MED FORSIKTIGHET

RENGOR UNDERSIDAN AV SKARET

©Bruxite
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Vanda skaret

Truck eller annan lyftutrustning ska anvandas vid vandningen. Genom att placera
stalet pa en lastpall kan trucken anvéndas for att vanda hela skaret, vilket gor
momentet betydligt sékrare och eliminerar behovet av tunga Iyft.

O Bruxite’
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VAND SPARSKARET MED HJALP AV TRUCKEN

Kom ihag att rengora skopan.
Det ar viktigt att rengora bade ovan- och undersidan av skopan,
sa att skaret far en jamn och bra kontakt med skopan.
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Montering av sparskar

Nar skaret ska monteras tillbaka anvands trucken for att lyfta det pa plats. Om
skaret behéver justeras for hand - var uppmarksam pa klamrisken. Justera halen
noggrant sa att bultarna kan foras igenom utan att ta skada.

Till mittenskaret satts de tva yttersta bultarna fast forst som fixeringspunkter och
till sidostalet satts bultarna i mitten fast forst. Sedan dras de at helt fér att halla
skaret pa plats och underlattar resten av monteringen.

Darefter monteras de aterstaende bultarna. Skruva alltid i dem for hand forst for att
undvika felgdangning och skador pa gangorna. Nar alla bultar ar pa plats anvands
mutterdragare for att dra at dem - arbeta inifran och utat for att fa ett jamnt tryck
langs hela skaret.

Avsluta momentet med att dra at samtliga bultar med momentnyckel. Detta &r

avgorande for att sdkerstalla ratt atdragningsmoment och for att skaret ska sitta
sdkert under drift. Rekommenderat dtdragningsmoment hittar ni nedan.

Tank pa att byta ut slitna eller skadade bultar mot nya!

Detta moment ar riskfyllt: Nar skaret ska monteras och justeras finns
klamrisk mellan skaret och skopan. Var forsiktig nar du justerar skaret
for att anpassa det till halen och se till att skéaret &r stabilt innan du

borjar.
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SE UPP FOR KLAMRISKEN
NAR SKARET SKA PLACERAS
PA RATT PLATS

SKRUVA FAST DE TVA YTTERSTA
BULTARNA FORST

DRA AT HELT FOR ATT LASA
SKARET | RATT LAGE
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DRA FAST BULTARNA MED
MUTTERDRAGAREN

ANVAND EN MOMENTNYCKEL FOR
FOR ATT SKARET SKA SITTA SAKERT

OBruxite’
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Rekommenderat atdragningsmoment
for dom vanligaste skruvdimensionerna:

M16=333Nm | %" = 455Nm

M20=541Nm |  1"=1090Nm

M24 = 935Nm 1%" = 2160Nm

Tips!

. Borja alltid med mittenbultarna (sidoskar) och de yttre bultarna
(mittenskar) for att [dsa skaret pa rétt plats.

. Montera resterande bultar for hand forst, dra sedan at med
maskin inifran och utat.

. Avsluta med momentnyckel for ratt atdragningsmoment.
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